[bookmark: _GoBack]附件：2

体检须知
1、体检前二天忌重油荤饮食，不酗酒，体检前禁食8~12小时。
2、体检当天停止晨炼，有高血压、糖尿病、心脏病等慢性疾病的受检者，体检当日晨照常服药，少饮水，并在检查时向医生说明病情及服用药物的名称。
3、心电图检查和测量血压时，应休息片刻，避免精神紧张，全身放松，保持平稳呼吸。
4、怀孕、备孕或疑似怀孕者，请预先告知医护人员，勿做放射X光、碳呼气试验。
5、已婚女性做妇科宫颈检查前三天请勿同房，勿行阴道冲洗或使用塞剂等。

